
Как Лорен Санчес выглядела в молодости и сколько
потратила на внешность, чтобы привлечь Джеффа
Безоса — отвечает хирург

Совсем скоро состоится долгожданная свадьба Лорен Санчес и Джефа
Безоса. Накануне торжества мы выяснили, какую сумму будущая жена
богатейшего человека планеты потратила у косметологов и пластических
хирургов перед тем, как отправиться под венец.
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Джефф Безос и Лорен Санчес
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О том, какие манипуляции со своей внешностью проделала Лорен, мы спросили у

кандидата наук, пластического хирурга, руководителя клиники и заведующего

отделением пластической хирургии сети клиник VIP Clinic Сергея Круглика.

А чтобы разобраться в психологических аспектах, дополнительно обратились за

комментариями к психологу.

Перед вами две фотографии Лорен Санчес. Одна сделана в 2002 году,
вторая — совсем недавно, в мае 2025 года. Какие явные изменения во
внешности Лорен Санчес вы заметили?

Лорен Санчес в молодости, в 2002 году
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Лорен Санчес в 2025 году
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Сравнивая фото, можно заметить явное изменение во внешности нашей Лорен

сейчас. Если посмотрим на нее внимательно, увидим сужение спинки носа, еще

немного изменен кончик носа, исчезла диспропорция на лице, заострились углы

нижней челюсти, увеличился объем губ.

И, такое ощущение, что увеличилась проекция подбородка, что может

свидетельствовать как о контурной пластике, так и об изменении при помощи

имплантантов которые скорее всего если даже и были установлены то это был



имплантантов, которые, скорее всего, если даже и были установлены, то это был

очень небольшой имплантат, который улучшил контур нижней челюсти.

Также видно, что лицо Санчес расширилось в горизонтальной плоскости, то есть оно

стало шире. Такое бывает благодаря методике Deep Plane Smas Lifting или

композитному Смас-лифтингу.

Это как правило временное расширение, благодаря которому получается

складывание глубокого лоскута СМАС, и уже из-за этого происходит такое явление,

как расширение лица. И второй, более трендовый вариант — липофилинг, который

может увеличить проекцию в различных частях лица по желанию хирурга, например,

подбородок скуловую или среднюю зону лица.

Если посмотреть на периорбитальную зону, видим, что под глазами нет грыж и

отеков. Здесь ложно говорить о том, была ли выполнена блефаропластика. Это может

быть просто удачное фото, либо хороший макияж, либо серия каких-то

косметологических процедур, которые изменили внешность пациента.

Какие пластические операции сделала Лорен Санчес, по вашему
мнению?

Лорен Санчес в молодости
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Лорен Санчес
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Конечно, была проведена ринопластика. Кроме того, вероятно, была сделана

пластика век, кантопексия, потому что уголок глаза приподнялся. Еще, скорее всего,

Лорен прибегла к Deep Plane Smas-лифтингу.

Помимо этого, видимо, у Санчес была какая-то контурная пластика при помощи

одного из вариантов хирургической коррекции, либо последующая косметология. Из

вероятных хирургических коррекций это может быть липофилинг и установка



вероятных хирургических коррекций это может быть липофилинг, и установка

контурных имплантантов, но, опять же, все выполнено очень сдержанно (читайте

также: «Вместе не просто так»: как дата свадьбы повлияет на судьбу Джеффа Безоса

и Лорен Санчес — отвечает нумеролог).

На некоторых ранних фотографиях Лорен есть асимметрия бровей и верхней трети

лица, а после мы видим, что эта асимметрия была устранена. И здесь тоже надо

смотреть более детально: без лечащего врача невозможно сказать со стопроцентной

уверенностью, но, возможно, был проведен эндоскопический лифтинг верхней трети

лица без затрагивания скуловой зоны.

Могли ли эти изменения быть результатом неоперационных методик
(филлеры, ботокс)?

Лорен Санчес
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Лорен Санчес
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Честно говоря, Лорен очень похожа на пациента нашей клиники, потому что налицо

очень сдержанный баланс хирургии и косметологии, нет явного перебора с

симптоматическими и косметологическими методиками, имею в виду ботулотоксин и

контурную пластику.

При этом очевиден хороший уход за кожей, заметно, что с годами качество тканей

улучшается. И в дополнение к хирургии у будущей жены Джеффа Безоса идет

современная терапевтическая косметология с элементами аппаратных методик.

Думаю, что Лорен могла использовать микроигольчатый RF, а также какие-то

поверхностные методики для улучшения качества кожи, как вариант, на

поверхностном датчике HIFU-терапию.

Также Санчес могла применять химические пилинги, потому что иностранные

специалисты часто их комбинируют с хирургическим вмешательством, потому что

они не влияют на послеоперационный отек



они не влияют на послеоперационный отек.

Как вы оцениваете качество проведенных процедур?

Очень высоко оцениваю качество хирургии у данного пациента, а также качество

взаимодействия хирурга и косметолога, потому что видно, как на протяжении многих

лет Лорен становится только интереснее и красивее.

Сколько примерно могла стоить трансформация Лорен Санчес?

Лорен Санчес в молодости
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Лорен Санчес
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Если говорить о стоимости хирургических методик, то давайте пробежимся по

среднему прейскуранту среднего специалиста в Соединенных Штатах. Фейслифтинг,

к примеру, стоит от 15 000 до 25 000 долларов, ринопластика — в районе 10 000-

15 000 долларов.

Очевидны и изменения в теле Лорен. Обратите внимание на верхний полюс

молочной железы, его проекция стала больше. Думаю, что присутствует

маммопластика, которая стоит в районе 10 000-12 000 долларов, при стоимости

имплантантов 1000 долларов.

Помимо этого, скорее всего, была проведена корректирующая липосакция или

бодиконтуринг, что также стоит в районе 10 000 долларов. Таким образом, суммарно

за 5-7 лет, если я попадаю в правильные методики, на пластическую хирургию Лорен

Санчес потратила около 200 000 долларов.

Что касается уходовых процедур, то средняя стоимость филлеров, ботулотоксина,

пилингов и аппаратных методик будет составлять где-то в районе 30 000-35 000

долларов в год. И, в зависимости от набора этих методов, возможно, было потрачено

еще 30 000-35 000 долларов в год на улучшение качества кожи.

Как я оцениваю результат? На мой взгляд, нет никакого перебора, поэтому мой



Как я оцениваю результат? На мой взгляд, нет никакого перебора, поэтому мой

вердикт — пациент прекрасно выглядит. Мне немножко не нравится такой бэби-фейс

и кукольная история с подбородком, но перебора точно нет.

Могла ли ее новая внешность повлиять на отношения с Джеффом
Безосом?

Лорен Санчес и Джефф Безос
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Мне сложно сказать, но, на мой взгляд она выглядит, как типичная жена

миллионера. Здесь каких-то конфликтов я не вижу, очень успешная трансформация.

Немножко перебор был в плане декольте на инаугурации Трампа, но, в целом, мне

кажется, что и Джефф Безос будущую жену поддерживает, потому что он публично

финансирует какие-то ее проекты, даже отправил в космос (читайте также:

Крючок для миллиардера: 20 нарядов Лорен Санчес, которые помогли ей влюбить в

себя Джеффа Безоса).
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Какие тренды пластической хирургии прослеживаются в ее образе?

55-летняя Лорен Санчес
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55-летняя Лорен Санчес
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Из очевидного — тренд на взаимодействие пластической хирургии и «украшений» в

последующем. А еще — тренд на подготовку к хирургическому вмешательству с

помощью косметологии, то есть на улучшение качества тканей перед пластикой и

доведение результатов до идеала при помощи аппаратных и инъекционных

косметологических методик.

Кроме того, отмечу тренд на омоложение при помощи Deep Plane или композитного

Cмас-лифтинга. И еще один тренд — возможное применение липофилинга для

контурной пластики и улучшения внешнего вида пациента в комбинации с

хирургическими методиками.

То есть Лорен использовала все современные тенденции. Хирурги звезды отлично

понимают запрос, который сейчас существует в обществе, и, как думающие врачи,

взаимодействуют с пациентом именно так.

Как часто знаменитости скрывают пластические операции?

Из практики могу сказать, что многие публичные люди, которые делают операции

или получают косметологическое лечение у нас (их примерно 80%), скрывают это и



отрицают вмешательства, опасаясь критики.

Однако есть другой вариант, когда пациентам кажется, что позиция «я вся такая

красивая от природы, спасибо маминой генетике» продается лучше, чем «я не

вылезаю от косметологов».

Зачастую у таких людей от внешности зависят коммерческие контракты, поэтому

прямые заявления о посещении хирургов могут себе позволить только люди, которые

действительно уверены в том, что такие признания позитивно повлияют на их

окружение и работу.

Что вы думаете о публичном обсуждении ее внешности? Это норма или
перебор?

Лорен Санчес и Джефф Безос
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Я не люблю хейтеров, так что если вы слышите что-то про лошадиное лицо или

сравнение с Меган Маркл — это переход на личности, для меня подобное — перебор.



То, что интересных, успешных, по-настоящему богатых и знаменитых людей

обсуждают — абсолютная норма. И я не думаю, что кто-то может от этого увернуться,

потому что улучшение или другое изменение в их внешности будет разглядываться

под лупой.

Трансформация Лорен Санчес — прекрасный тому пример. Сочетание

высокобюджетной пластики с грамотным уходом в итоге привели к отличному

результату, который соответствует статусу жены миллиардера.

Агрессия в ее адрес отдает двойными стандартами в обществе, потому что изменения

во внешности знаменитостей всегда обсуждаются активнее и критикуются жестче,

чем их выдающиеся профессиональные достижения.

Сергей Викторович Круглик
Пластическая хирургия

Кандидат наук, пластический хирург, руководитель клиники, заведующий

отделением пластической хирургии сети клиник VIP Clinic

Личный сайт

Для того, чтобы разобраться, в чем феномен Лорен Санчес, и как ей удалось покорить

сердце Джеффа Безоса, мы обратились к эксперту, Екатерине Савиной, клиническому

https://vipclinic.vip/specialisty/kruglik-sergej-viktorovich/
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психологу семейной клиники психического здоровья и лечения зависимостей Rehab

Family.

Екатерина Савина
Психология

клинический психолог семейной клиники психического здоровья и лечения

зависимостей Rehab Family

Как Лорен Санчес удалось покорить сердце Джеффа Безоса?

Вокруг пары Лорен Санчес и Джеффа Безоса в последнее время много обсуждений.

«Таких как я больше нет», — так описала себя американская актриса, журналистка,

писательница и телеведущая, знаменитая своим романом с создателем Amazon.

В чем же феномен будущей супруги миллиардера? Внешность? Хитрость? Интеллект?

Харизма? Согласитесь, красивых девушек сейчас много. Ровно столько же — девушек

умных. Но мало женщин поистине парадоксальных, сочетающих в себе огонь и воду,

Солнце и Луну, логику и интуицию.

Лорен — женщина-лидер, которая очаровывает своей самодостаточностью,

неординарностью личности, философским взглядом на жизнь. Она разрывает

привычные шаблоны и показывает, что двигаться привычными маршрутами жизни

вовсе необязательно.

Она — бунтарка, но эта позиция присуща ей не из тщеславного желания выделиться,

а потому что только так она чувствует жизнь. Именно это, в большей степени,

повлияло на формирование отношений с Джеффом Безосом, ведь девушка, не

способная полюбить себя, не может по-настоящему полюбить другого.

Джефф Безос, в свою очередь, как представитель шизоидного типа личности,

дополняет ею свои недостающие черты. Это, в том числе, было толчком для старта

этих взаимоотношений.

Почему всем так интересно обсуждать внешность и личную жизнь
звезд?



МАТЕРИАЛЫ ПО ТЕМЕ

«Вместе не просто так»: как дата свадьбы повлияет на судьбу Джеффа Безоса и Лорен Санчес —
отвечает нумеролог
Возлюбленная Безоса и другие избранницы миллиардеров, которые переборщили с пластикой
Типаж «жена миллиардера»: каких женщин выбирают самые богатые мужчины мира
Любовный гороскоп на июль 2025: кто переосмыслит чувства, а кого ждет месяц драм и
откровений
Старость в радость: с какого возраста человек считается пожилым

Катя Малышева, Эксперт

Не зря есть поговорка «сколько людей, столько и мнений». Каждый человек в

описании пары, анализе и рефлексии, глубокой или поверхностной, будет говорить о

себе. Думаю, это хорошая идея, слушать, что человек говорит о других, чтобы узнать

его лично.

Научно доказано, что сплетни, в данном случае обсуждение внешности звезд, могут

оказывать влияние на нейронные связи и когнитивные процессы в мозге.

Обсуждения вызывают сильные эмоциональные реакции, такие, как восторг, интерес,

удивление, иногда даже зависть и гнев.

Так активируются области мозга, ответственные за обработку информации и

улучшение памяти. Помимо прочего, обсуждения подобного рода укрепляют

социальное взаимодействие. Это дает человеку ощущение сплоченности и улучшает

эмоциональный фон.

Комментарии 1
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«Этот человек приведет множество народов к смерти»:
последнее предсказание монаха Ригорда, от которого
кровь стынет в жилах

Мистик и провидец называл неотвратимые признаки Апокалипсиса — три
из них уже сбылись.

19 июля 2024

НОВОСТИ

В древности во французском королевстве обитал мистик Ригорд из Сен-Дени, чье имя

оставило отпечаток в истории. Он был монахом из обители Сен-Дени, а в своей

молодости погружался в тайны медицины в Тулузе и даже стал известным лекарем.

Фото: Midjourney

Известность пришла к нему после написания «Дела короля франков Филиппа

Августа», где он переплетал реальность и мифы. Он писал не только про монарших

персон — в энциклопедии Апокалипсиса засвидетельствованы предсказания этого

хроникера, предвещающие важные событий после бушующего ветра. Три из них уже

сбылись.

Магия первого пророчества — сила ветра. В пророчестве, написанном в XII столетии,

было сказано: Сначала морской прибои взметутся могучие ветры, которые

внушат страх в души людей. Они поднимут песок и пыль, закрывая деревья и

https://the-day.ru/novosti/


башни под своим покровом. В воздухе раздастся грохот и голоса, земля задрожит,

вселяя страх в сердца людей, а все страны будут засыпаны песком и пылью. С

ураганом, налетевшим с запада, будут затронуты не только Египет, Эфиопия, и

Римские земли. После вихрей времени исполнятся пять чудес последовательно.

Жители Европы в апреле этого года были свидетелями удивительного явления:

оранжевое небо и желтая пыль, покрывающая автомобили и дома. Ветер из Сахары

принес этот песок, затронув Германию, Словакию, Чехию, Швейцарию и Португалию.

Греция также пострадала от африканской пыли, ведь небо над Афинами на время

стало красно-желтым и вызвало апокалиптические ассоциации у местных жителей.

Весь день 23 апреля солнце было практически невидимо из-за облаков, окрашенных в

темно оранжевые тона, атмосфера в городе накалилась.

Буря песчаная сбылась, как было предсказано. Вдобавок, земля дрогнула от толчков.

Землетрясения произошли в разных местах, например, на Тайване земля

раскалывалась 3 апреля силой в 7,3 балла. Перед этим терпели катаклизмы жители

Японии.

Фото: Midjourney

Второе предсказание относилось к небесному явлению.



Комета появится на небесах, будто звезда с хвостом или следом. Это возвестит

наступление Апокалипсиса — разрушений, бунтов и кровавых беспорядков. Не

будет дождей, земля пересохнет, начнутся страшные войны, реки крови

прольются от Востока до Запада. Праведные будут притесняться и страдать,

Церковь будет уничтожена.

В марте 2024 года был снят на видео объект, пролетающий над Хабаровском и

Владивостоком. Многие утверждают, что это именно та комета, о которой говорили

астрономы. Однако, есть и такие, кто считает, что это совсем не комета 12P/Понса-

Брукса, так как она почти неотличима от звезд.

В любом случае, объект был замечен несколькими десятками наблюдателей, и это

вызвало немалый интерес в научном сообществе.

А в Средиземноморском регионе произошла страшная засуха, об этом было заявлено

в отчете на сайте европейского изучения природных явлений. Некоторые ученые

даже утверждали, что это исполнение пророчества о разрушениях и беспорядках,

которые предвещает комета.

Между тем, исследователи Евросоюза, специализирующиеся на изучении

климатических изменений, подтвердили наличие засушливых условий на обширной

территории Европы и Северной Африки. Власти Каталонии, например, и вовсе

объявили о наступлении сильнейшей засухи за последние сто лет и ввели

чрезвычайное положение из-за критически низкого уровня воды в резервуарах

региона, который составил всего 16%.



Фото: Midjourney

Также были у Ригорда слова про солнечное затмение:

«И придет затмение Солнца, которое будет напоминать цвет огня, пока Солнце

не скроется. В это время на Земле наступит абсолютная тьма, сравнимая с

полночью без лунного света...».

2024 год знаменуется сразу двумя затмениями. Первое из них уже случилось, оно

было полным и продолжалось 4 минуты 28 секунд.

На затмение смотрели жители Америки. Второе затмение, которое будет

кольцеобразным, «запланировано» на 2 октября и будет длиться 7 минут 25 секунд.

Европу это затмение не затронет. А еще одно затмение, которое произойдет 29 марта

2025 года, настигнет Европу, Северную Россию и часть Африки. Нам предстоит

только гадать, какое именно из этих явлений описано в трудах монаха (подробнее:

«Катастрофа неизбежна, но этот человек спасет всех» — китайский монах раскрыл

правду о будущем).

https://the-day.ru/novosti/katastrofa-neizbezhna-no-etot-chelovek-spaset-vsekh-kitaiskii-monakh-raskryl-pravdu-o-budushem/


МАТЕРИАЛЫ ПО ТЕМЕ

«Природа взбунтуется против нас»: Елена Блаватская предсказала скорый конец света для
человечества
«Спаситель явится во время Третьей мировой»: древнее индуистское пророчество, от которого
начинают бежать мурашки по телу
«Великая нация»: пророчества Далай-Ламы о судьбе России и мира, которые сбылись
«После всех катаклизмов наступит спокойствие»: пророчества Нострадамуса на 2025 год
«Мало людей и мало вещей сохранится»: 6 пугающих пророчеств Распутина

Регина Филимонова

Фото: Midjourney

И самое главное пророчество — последнее. На Востоке появится мудрец,

погруженный в тайны прошлого, необходимые человеку. Он станет заступником

справедливости, проповедником Законов истины. Возвратив людей к не искаженным

нравам, он освободит их от тьмы невежества и приведет к правде. Грешников он

направит на путь истины, получив звание пророка.

Появится и другой человек — он вознесется над всеми и сам объявит себя пророком,

принесшим послание от Бога и апостолов. В его руках будет книга, которая приведет

множество народов к смерти. Однако его собственные пророчества обернутся против

него, и его жизнь не будет долгой и закончится в мучениях (читайте также:

«Выйдет из града между двумя столицами» — пророчества об Антихристе, которые

грозят сбыться уже скоро).
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